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youngCaritas bietet Schulen in Wien und NO-Ost
kostenlose interaktive Workshops und Vortrage zu
sozialen und gesellschaftlich wichtigen Themen an.

fiir alle Schulstufen

1 UE (1. bis 4. Schulstufe) bzw. 2 UE (ab 5. Schulstufe)
» Armut in Osterreich

» Auf der Flucht

» Menschen mit Behinderung

> Leben im Alter

» Klimaschutz — gemeinsam & gerecht

ab 7. Schulstufe

» Inside Caritas (Vortrag Uber die Caritas und ihre
Arbeitsfelder) | 1 UE

» Gegen Vorurteile & Diskriminierung | 3 UE

ab 8. Schulstufe
» Helfen als Beruf | 2-3 UE

ab 9. Schulstufe
» Fur Toleranz & Demokratie | 3 UE

Ort:
Wir kommen gerne zu Ihnen in die Klasse. Alternativ
kénnen Sie uns in unserer actionFabrik in 1190 Wien
besuchen.

Teilnehmendenzahl:

max. 30 Schiler*innen pro Workshop

Infos & Anmeldung:

» wien.youngcaritas.at/workshops

Menschen mit Behinderung

In Osterreich leben ca. 1,3 Millionen Menschen — das
ist jeder 5. Mensch — mit einer dauerhaften Beeintrach-
tigung. Doch Menschen mit Behinderung sind immer
noch aus vielen Lebensbereichen der Gesellschaft
ausgeschlossen, obwohl haufig von einer inklusiven
Gesellschaft die Rede ist.

Welche Formen der Behinderung gibt es? Was be-
deutet es, mit einer dauerhaften Beeintrachtigung zu
leben? Welchen Herausforderungen und Diskriminie-
rungen begegnen Menschen mit Behinderung im
Alltag? Und was braucht es, damit auch sie aktiv an
der Gesellschaft teilnehmen kénnen?

Der Workshop vermittelt Schulerinnen durch Wissen
und praktische Ubungen Einblicke in die Lebenswelt
von Menschen mit Behinderung, sensibilisiert und ver-
sucht, Barrieren in den Képfen abzubauen.

Infos & Anmeldung:

Auf der Flucht

Mehr als 100 Millionen Menschen sind auf der Flucht,
z.B. aufgrund von Kriegen, Verfolgung, Kriminalitat,
Armut und Hunger oder Klimakatastrophen.

Auf der Flucht fiir Volksschule:

Wir nehmen die Schulerinnen mit auf eine einfiihlsame
Reise, um die Grinde zu verstehen, warum Menschen
ihre Heimat verlassen. Gemeinsam erkunden wir die
Herausforderungen, mit denen Fllichtende konfrontiert
sind und tauchen ein in die vielschichtigen Gefuhle,
die sie auf ihrer Reise begleiten. Durch interaktive
Methoden reflektieren wir, welche Dinge im Gepéck
wirklich wichtig sind. Die Schuler*innen gewinnen
durch diesen Perspektivenwechsel ein tieferes Ver-
standnis fUr die Bedeutung von Sicherheit und Stabilitat
in ihrem eigenen Zuhause.

Flucht und Asyl fiir Unter- und Oberstufe:

Unser Workshop bietet eine umfassende Auseinander-
setzung mit den Themen Fluchtgriinde, Herkunfts-
lander und Fluchtwege. Was steckt hinter der Genfer
Flachtlingskonvention? Wie funktioniert das Asylver-
fahren in Osterreich? Themen sind aktuelle Zahlen und
Statistiken, die Erfahrungen von Geflichteten und die
rechtlichen Rahmenbedingungen in Osterreich. Unser
Ziel ist es, Schuler*innen zu sensibilisieren, Empathie
zu férdern und Solidaritat mit Gefllichteten zu starken.

Infos & Anmeldung:
» wien.youngcaritas.at/workshops/flucht

Gegen Vorurteile & Diskriminierung

Jeder Mensch hat Vorurteile und es gibt sie immer

und Uberall. Sie helfen uns, die komplizierte Welt zu
ordnen, sie beeinflussen aber auch unser Handeln und
kénnen ausgrenzen oder zu Diskriminierung fuhren.

Im Workshop wird thematisiert, was Vorurteile sind, wie
sie entstehen, wo sie in unserem Alltag vorkommen
und welche Folgen sie haben. Dartber hinaus geht es
um verschiedene Formen von Diskriminierung in der
Gesellschaft, wie Rassismus oder Sexismus. Anhand
von praktischen Ubungen setzen sich die Schiler*innen
mit den eigenen Vorurteilen selbstkritisch auseinander
und hinterfragen diese.

Infos & Anmeldung:
» wien.youngcaritas.at/workshops/vorurteile
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Fir Toleranz & Demokratie

Was versteht man unter Toleranz in einer demokrati-
schen Gesellschaft? Toleranz und Demokratie sind eng
miteinander verbundene Konzepte, die eine wichtige
Rolle in einer funktionierenden Gesellschaft spielen.
Kénnen wir anderen Menschen mit Respekt und
Menschlichkeit begegnen - auch wenn sie anders den-
ken, aussehen oder handeln als man selbst? In einer
demokratischen Gesellschaft ist Toleranz ein wichtiger
Wert, der es ermoglicht, Meinungsverschiedenheiten
friedlich zu diskutieren. Eine tolerante Gesellschaft
fordert Vielfalt, Gleichberechtigung und gegenseitigen
Respekt, was wiederum die Grundlage fur eine funktio-
nierende Demokratie bildet.

Anhand von praktischen Methoden und Diskussionen
setzen sich die Schuler*innen mit Toleranz und auch
deren Grenzen (Stichwort Toleranz-Paradoxon) aus-
einander. Wir kénnen und wollen nicht alles tolerieren.
Es gibt Toleranzgrenzen und auch die werden gemein-
sam im Workshop erértert. Ziel ist neben der Wissens-
vermittlung die aktive Auseinandersetzung mit den
genannten Themen.

Infos & Anmeldung:
» wien.youngcaritas.at/workshops/toleranz

Helfen als Beruf

Uberall héren wir von Fachkraftemangel und Pflegenot-
stand. Wer wird uns einmal pflegen, wenn wir alt sind?
Und ist der Berufszweig wirklich so unattraktiv, wie

die vielen Mythen darUber behaupten? Diesen Fragen
gehen wir mit dem groBen Mythen-Check und einer
spannenden Dystopie-Geschichte auf den Grund.

Auf spielerische Art und Weise erkunden die Schulerin-
nen die verschiedenen Pflegeberufe. Sie begleiten
Personen durch ihren Arbeitsalltag und erfahren dabei,
wie vielfaltig und bunt die Tatigkeiten in der Pflege
wirklich sind. Dabei beantworten wir alle Fragen rund
um Ausbildungs- und Weiterbildungsmdaglichkeiten,
Arbeitsstellen, Gehalt etc.

Zusatzlich bekommen die Schuler*innen die Gelegen-
heit, in einem Selbsttest ihre eigenen sozialen Kom-
petenzen zu reflektieren. Sie schltpfen in die Rolle
von Arbeitgeber*innen und entwickeln selbst kreative
Loésungen fur die Zukunft der Pflege.

Infos & Anmeldung:
» wien.youngcaritas.at/workshops/helfen-als-beruf
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Aktion Kilo gegen Armut

Kinder und Jugendliche kénnen auch in diesem Herbst
ein Zeichen gegen Armut in Osterreich setzen! Schu-
len, Schulklassen, Kindergartengruppen, Vereine oder
Firmgruppen sammeln von Oktober bis Dezember 2024
lang haltbare Lebensmittel und Hygieneartikel in der
Schule oder im Supermarkt. Die Spenden werden nach
Vereinbarung vom Le*O-Logistikteam abgeholt und
dann in Le*O-Ausgabestellen in Wien und Niederoster-
reich an armutsbetroffene Menschen verteilt.

Sehr gerne senden wir lhnen kostenlos Flyer und
Plakate zur schulinternen Bewerbung und als Info-
material fur Eltern zu.

Alterszielgruppe: alle Schulstufen
Anmeldezeitraum: 17.10. bis 29.11.2024
Infos &
Anmeldung:

LaufWunder

Beim youngCaritas LaufWunder drehen Schuler*innen
ihre Runden und sammeln damit Spenden fur Kinder
und Jugendliche in Not. Sie beweisen, dass Laufen und
soziales Engagement nicht nur extrem wertvoll sind,
sondern auch Freude bereiten kénnen.

Ob im Park, auf dem schuleigenen Sportplatz oder im
Turnsaal, ob als einzelne Klasse oder ganze Schule,

ob Montag frih oder Freitagmittag — das LaufWunder
kann ganz flexibel nach Ihren BedUrfnissen gestaltet
werden. Wir informieren und unterstitzen Sie gerne bei
der Planung, Vorbereitung und Umsetzung lhres Bene-
fizlaufes. Wir stellen Unterstitzer*innenlisten, Plakate,
Starthummern und Urkunden zur Verfiigung und helfen
lhnen, die Veranstaltung erfolgreich durchzufihren. Also
einfach Laufschuhe schniren und GroB3es bewirken!

Alterszielgruppe: alle Schulstufen

auch Einzelanmeldungen maglich
September bis Oktober 2024
(nach Vereinbarung)

Wann:

Infos &
Anmeldung:

» wien.youngcaritas.at/aktionkilo
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LeseWunder

Lesen hilft uns, in andere Welten einzutauchen und be-
fligelt unsere Fantasie. Lesen kann aber auch anderen
Menschen helfen! Wie das geht? Beim LeseWunder
suchen sich Kinder und Jugendliche im Familien- oder
Freundeskreis personliche Unterstitzer*innen und
lesen so viele Blcher, Kapitel oder Seiten wie moglich.
Je mehr gelesen wird, desto héher ist die Spende fur
armutsbetroffene Menschen in Osterreich. Gerne stellen
wir Innen und den fleiBigen Leser*innen personliche
UnterstUtzer*innenlisten, Flyer, Plakate, Lesezeichen
und Urkunden kostenlos zur Verfligung.

Alterszielgruppe: alle Schulstufen
auch Einzelanmeldungen maéglich

Wann: ganzjéhrig
Infos &
Anmeldung: » wien.youngcaritas.at/lesewunder

YOVO - Messe fiir Young Volunteers

Bei der YOVO informieren wir Gber Aktionen, Projekte,
Bildungsangebote und Praktika bei der Caritas Wien
- und stellen Moglichkeiten zum Engagement im In-

und Ausland vor. Kommen Sie vorbei und lernen Sie
youngCaritas Wien bei der YOVO personlich kennen.
Wir freuen uns schon auf Ihren Besuch!

Alterszielgruppe: ab 15 Jahren

im Klassenverband oder individuell

Datum: 18.10.2024, 9 bis 16 Uhr
Ort: Rathaus Festsaal,
Eingang Lichtenfelsgasse 2,
Aufgang Feststiege 1
Infos &
Anmeldung: » www.freiwilligenmesse.at/

besuchen/yovo-2024-besuchen
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Coffee to help

Ob beim , Tag der offenen Tur" in der Schule, bei einer
Feier oder einem eigens organisierten Event — Kaffee
trinken hilft jetzt Menschen in Not! Bei einem ,Coffee
to help® wird Kaffee gegen eine freie Spende ausge-
schenkt. Das so gesammelte Geld geht an eine von
Ihnen und den Schuler*innen ausgewahlte Caritas-Ein-
richtung oder ein Caritas-Projekt.

Alterszielgruppe: alle Schulstufen
Infos &
Anmeldung:

» wien.youngcaritas.at/aktionen/
coffee-to-help

youngCaritas actionPool

Soziales Engagement ganz flexibel

Ihre Schiler*innen sind besonders engagiert oder auf
der Suche nach einer sinnvollen und flexiblen Freizeit-
beschaftigung?

Dann ist der actionPool genau das Richtige. Mitmachen
ist ganz leicht — die Schulerinnen melden sich einfach

an und erfahren regelmaBig in einem Newsletter, wo und
wie sie direkt helfen kénnen.

14 bis 29 Jahre

Alterszielgruppe:
Infos &

Anmeldung: » www.actionpool.at

Kostenloser Raum fir Workshops &

Ideenwerkstatt fir soziale Projekte

Die youngCaritas stellt mit der actionFabrik einen Raum
zur Verfugung, in dem Schulklassen oder Jugend-
gruppen ihre individuellen sozialen Aktionen oder
Projekte planen und umsetzen kénnen — und das
kostenlos! Die actionFabrik ist ein moderner, multi-
funktioneller Veranstaltungsraum, der auf 3 Ebenen
Uber viel Platz und eine umfangreiche technische Aus-
stattung verfugt. Filmabend, Benefizveranstaltung oder
Repaircafe, die actionFabrik ist vielseitig bespielbar. Wir
unterstitzen und beraten Sie gerne bei Ihren Vorhaben.

Auch alle youngCaritas-Workshops kénnen auf
Wunsch hier stattfinden.

Die youngCaritas actionFabrik finden Sie in der
Heiligenstadter StraBe 31, Gurtelbogen 353, 1190 Wien

Infos: » wien.youngcaritas.at/aktionen/actionfabrik
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